LIC. ELENA VILLALOBOS SANCHEZ
DIRECTORA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL DE TUXPAN

PRESENTE

Por medio de la presente reciba un cordial saludo y buenos deseos en todas
sus actividades. Al mismo tiempo me permito dirigirme a usted para informarle que
en el periodo de Abril de 2020 a Junio 2020 en el Centro de Atencidn Especializada
en Terapia Familiar (CAETF) se han realizado 278 sesiones en las cuales se ha
atendido a 54 familias de manera directa e indirecta debido a que se les brinda
atenciéon individual, de pareja o familiar de acuerdo a las problematicas que
presentan; de las cuales 4 se encuentran inactivos 2 por inasistencia, 1 por

cuestiones laborales y 1 concluy6 con su tratamiento.

Las actividades en las que se participaron son las siguientes:

Fecha Actividades

06 de Mayo de 2020 Invitacibn para adecuar a nivel
municipal en el Programa “Quererte en

casa’.

13 de Mayo de 2020 Planteamiento de objetivos generales
del Programa afrontamiento psicoldgico
y cuidados de la salud mental en
tiempos de COVID 19, el cual fue el
producto de las adecuaciones a nivel
municipal del programa mencionado en

el punto anterior.

21 de Mayo de 2020 Presentacion de objetivos generales del
Programa afrontamiento psicolégico y

cuidados de la salud mental en tiempos




de COVID 19 a los representantes de
las instituciones encargadas del
cuidado a la poblaciéon: Seguridad
Publica, Proteccion Civil, Sector Salud,
y Regidora Noemi Alcaraz encargada
de la Comision de Salud.

27 de Mayo de 2020

Presentacion del primer tema a la
poblacién por medio de la pagina oficial
del H. Ayuntamiento: ¢ Qué es y qué no
es un problema psicol6gico?

04 de Junio de 2020

Presentacion del tema por medio de la
pagina oficial del H. Ayuntamiento:

Resiliencia.

11 de Junio de 2020

Reuniéon informativa acerca del

Programa Vejez Digna.

10 de Junio de 2020

Presentacion del tema por medio de la
pagina oficial del H. Ayuntamiento:

Distrés psicolégico.

29 de Junio de 2020

Evaluacion por medio del Enlace
Municipal al Programa PREVERP.
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